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с ним. Будьте готовы поддержать ребенка, если 
он забудет какие слова петь дальше. Можно легко 
найти много детских песенок и стишков на CD. 
Прослушивание этих песенок поможет вам выучить 
мелодию, научиться напевать и дирижировать во 
время пения. Однако для ребенка полезнее, если 
вы будете петь с ним песенки без сопровождения 
музыкальных инструментов. Это поможет вам 
подпевать в соответствии с темпом ребенка и лучше 
ему помогать.

Слушание музыки с меняющейся громкостью и темпом
Музыку интереснее слушать, когда меняется ее 
громкость и темп. Постарайтесь моделировать эти 
изменения, сначала их можно преувеличить, чтобы 
привлечь к этому внимание ребенка. Например, в 
конце мелодии или песни часто понижается темп 
(ритм). Вы можете также замедлить темп песни на 
последней фразе, чтобы показать ребенку, что песня 
заканчивается. Полезно также слушать аудиозаписи 
отрывков мелодий или песен так, чтобы со временем 
ребенок научился узнавать мелодии и замечать, когда 
они заканчиваются.

Повторение песен
Не бойтесь петь одни и те же песни снова и снова. 
Чем более знакомой становится песня ребенку, тем 
активнее ребенок сможет присоединяться к вашему 
пению. Активное участие повышает уверенность и 
настроение ребенка. Повторение песенок снова и 
снова помогает ребенку научиться словам и фразам, 
а также предугадывать последующие звуки, слова 
и действия. По мере того, как ребенок запоминает 
песенку, он может руководить вашими действиями, 
прося спеть определенную песенку, показывая 
соответствующие действия или слова/ фразы. 
Поощряйте его инициативу, отвечая на просьбы 
ребенка.

Произнесение текста песен без музыки
Произнесение текста песен без музыки очень 
полезно, потому что ребенок более четко может 
услышать слова без аккомпанемента инструментов. 
Вот как это лучше делать:
  •  когда поете, смотрите на ребенка 
  •  используйте выразительную мимику и интонации  
     голоса
  •  внимательно наблюдайте за ребенком

Однажды ребенок сможет присоединиться к 
вашему пению. Не подавляйте его голос, для этого 
уменьшите громкость своего голоса и  пойте вместе 
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Детские стихи
Выберите короткие простые детские стихи и произносите 
их с движениями, которые помогут объяснить ребенку, 
что означают слова стиха. Например, говоря «Наша 
Таня громко плачет, уронила в речку мячик …» вы 
изображаете, как плачете, как  берете круглый мяч 
и бросаете его. Произносите эти строчки ритмично, 
используя напевный голос. Ритмичные звуки помогают 
обучению. Слушание похожих по звучанию слов 
(плачет, мячик и т.п.) поможет ребенку обратить 
внимание на небольшие различия в звучании слов, 
что необходимо, чтобы он научился понимать речь 
и говорить. Постарайтесь найти стишки, в которых 
есть повторяющиеся слова (например: «Этот  пальчик 
– бабушка, этот  пальчик – папочка, этот  пальчик – 
мамочка, этот мальчик - я.  Вот и вся моя семья!»). Эти 
стихи всегда должны произноситься одинаково, чтобы 
ребенок мог учиться их узнавать. Попробуйте говорить 
их, не договаривая строчку, чтобы у ребенка была 
возможность самому вставить пропущенное слово 
(например, «пальчик» или «я»).

Слушание мелодий без слов
Чтобы помочь ребенку начать узнавать 
знакомые мелодии, иногда напевайте их без 
слов, насвистывайте или играйте мелодии на 
музыкальном инструменте. Побуждайте ребенка 
внимательно слушать и стараться узнать мелодию. 
Дети могут показывать, что они узнали мелодию, 
делая определенные движения, указывая на 
соответствующую картинку, и/или напевая слова. 
Эта трудная задача, поэтому, чтобы ребенок не 
растерялся, периодически вставляйте в мелодию 
слова и действия, чтобы помочь ему узнавать 
мелодию.
Используйте каждую минуту, которую вы проводите 
вместе с вашим малышом. Дети растут очень быстро 
и совсем скоро они пойдут в школу! Каждая минута, 
проведенная вместе с ребенком в дошкольные годы, 
драгоценна. В раннем возрасте дети учатся очень 
быстро, и то влияние, которое вы как родитель 
оказываете при этом обучении – огромное. Помните, 
что вы УЧИТЕЛЬ для вашего ребенка!

While saying a rhyme, 
trace a finger in cir

cles 
around the child‘s pa

lm 
then walk your fingers 
up the child‘s arm, 
finally tickle your c

hild 
under the arm. 
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Имя ребенка:       Дата рождения (д./мес./г.):

Дата оценки:       Дата 1-ой настройки КИ (д./мес./г.):

Длительность использования КИ (мес.):    Имя обследующего:

Возраст ребенка:      Слуховой возраст ребенка:

1. Ваш ребенок любит слушать, когда вы поете знакомые песни или колыбельные? Баллы

0  Нет  

1  Иногда

2  Обычно да

2. Ваш ребенок наблюдает за вами и пытается общаться с помощью жестов или голоса? 

0  Нет  

1  Иногда

2  Обычно да

3. 
Какие из этих звуков Ваш ребенок узнает? Телефон, дверной звонок, голос мамы, голос 
отца, лай собаки, гудок машины, часы, музыка

0  Ни одного

1  Два звука

2  Несколько звуков (пожалуйста напишите ваши примеры!)

Музыка и малыши с КИ
Шкала оценки музыкальности
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4. 
Ваш ребенок любит намеренно издавать звуки и слушать их? Например: стучать ложкой 
по столу

Баллы

0 Нет

2 Да  

5. Ваш ребенок старается подражать звукам, которые он слышит?

0 Нет  

1 Иногда, когда его побуждают

2 Часто, спонтанно

6. 

Ваш ребенок ищет источник звука, когда вы издаете забавные звуки (например, 
«рычащие» звуки, когда вы смотрите вместе книгу про животных) или предугадывает 
Ваши действия, когда вы произносите определенные звуки (например, говорите «ам, 
ам», когда говорите о еде или «би, би», когда толкаете игрушечную машинку) 

0 Нет  

1 Иногда

2 Часто

7. Ваш ребенок осознает, когда включается музыка?

0 Нет  

1 Иногда, если привлечь его внимание

2 Обычно да, спонтанно

8. Ваш ребенок осознает,  когда музыка заканчивается?

0 Нет  

1 Иногда, если привлечь его внимание 

2 Обычно да, спонтанно
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9. 
Может ваш ребенок следовать изменениям темпа и громкости музыки? Например, 
подпрыгивать быстрее с ускорением ударов барабана, топать ногами сильнее, когда 
звук громкий / идти на цыпочках, когда звук тихий

Баллы

0 Нет  

1 Иногда, если побудить его сделать это

2    Обычно да, спонтанно

10. 
Когда ваш ребенок слышит музыку, реагирует ли он на нее движениями, например, 
покачиваясь или, как-то по-другому двигая телом?

0 Нет  

1 Иногда, если побудить его сделать это

2 Обычно да, спонтанно 

11. 
Реагирует ли ваш ребенок по-разному на разную музыку? Например: танцует при 
ритмичной поп-музыке, покачивается при медленной музыке.

0 Нет  

1 Иногда, если побудить его сделать это

2 Обычно да, спонтанно

12. 
Нравится ли вашему ребенку играть в ритмичные игры, в которых издаются звуки 
разными частями тела?

0 Нет  

1 Пытается подражать движениям и звукам

2 
Обычно присоединяется к действиям и может повторить простой ритм несколько раз. 
Например: 1,2,3/1,2,3/ 1,2,3...

13. 
Вашему ребенку нравится слушать и обращать внимание на новые звуки, исходящие от 
разных шумящих игрушек или ударных музыкальных инструментов?

0 Нет  

1 Иногда

2 Обычно да



20

14. Ваш ребенок любит издавать звуки шумящей игрушкой, когда вы слушаете музыку? Баллы

0 Нет  

1 Да, но он не понимает, когда начинается и заканчивается музыка

2 Да, и он узнает, когда начинается и заканчивается музыка

15. 
Ваш ребенок реагирует на музыку разными способами, выбирая разные шумящие 
игрушки или музыкальные инструменты, чтобы играть?

0 Нет, всегда выбирает одну игрушку  

1 Иногда выбирает разные игрушки

2 Да, делает много разных звуков, ударяет, скребет, трясет инструменты

 

16. Ваш ребенок может узнать звуки, издаваемые  разными игрушками?

0 Нет

1 Умеет различать 2 игрушки, звучания которых сильно различаются (барабан, колокольчик)

2 Узнает 3 и более звука (пожалуйста перечислите их)

  
 

17. 
Ваш ребенок присоединяется к пению, когда вы поете и еще изображаете слова 
движениями?

0 присоединяется только к движениям

1 присоединяется к  движениям и голосу

2 произносит звуки, некоторые звукоподражания или слова

18. 
Когда вы поете знакомую песню, не делая никаких движений, ваш ребенок показывает, 
что он узнал эту песню, изображая какие-либо движения или указывая на картинку, 
связанную с песней?

0 Нет  

1 Узнает одну песню

2 Узнает больше, чем одну песню
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19. Ваш ребенок просит, чтобы вы спели определенную песенку или стишок? Баллы

0 Нет  

1 Просит одну любимую песню

2 Просит больше чем одну песню

20. Ваш ребенок знает движения, сопровождающие песни?

0 Нет – только подражает движениям после того, как певец их сделал

1 Знает большинство движений для одной песни

2 Знает движения и делает их в правильной последовательности больше чем для одной песни

21. 
Ваш ребенок просит определенные песни в определенных ситуациях, например: песню 
про умывание во время умывания; песню про еду перед едой?

0 Нет  

1 Иногда просит одну песню в соответствии с ситуацией

2 Часто просит спеть разные песенки в соответствующих ситуациях

22. У вас и вашего ребенка есть какие-то определенные песни, которые поете вместе?

0 Нет  

1 Одна определенная песня

2 Больше чем одна определенная песня

23. 
Ваш ребенок подпевает вам, произнося некоторые слова и фразы так, что вы их 
узнаете?

0 Нет

1 Да, для одной определенной песни

2 Да, больше чем для одной песни
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24. 
Does your child join in verbally in familiar rhythmic chants with speech that is perhaps not 
clear but the stress and rhythm are distinct and recognizable? For example: “I scream, you 
scream, we all scream for…”

Баллы

0  Нет  

1 Yes, one rhythmic chant

2 Yes, more than one rhythmic chant

 

25. 
Can your child recognize familiar songs when you just hum or whistle the tune and there 
are no lyrics?

0 Нет  

1 Yes, one song

2 Yes, more than one song

Total score _____ /50

Пособие переведено и адаптировано для русского языка проф. И.В.Королевой (Санкт-Петербургский НИИ 
уха, горла, носа и речи; Российский государственный педагогический университет им.А.И.Герцена).
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